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ПРИНЯТ
Педагогическим советом
ГБОУ «С(к)ОШИ для детей
с нарушением интеллекта»
(протокол от «,?Р» 20£;' № Л У

Приложение №1
к приказу ГБОУ «ОДОШИ 
для детей с нарушением интеллекта» 
от « (7% » ” - ‘ 20 У У № ■Т'Ь

Положение
о режиме занятий обучающихся

ГБОУ «С(к)ОШИ для детей с нарушением интеллекта»
на 2024/2025 учебный год

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с:
- Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 
декабря 2012 г.;
- Приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599 “Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями)”;
- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 
(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598);
- Федеральный государственный образовательный стандарт образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) от 
19.12.2014 № 1599;
- «Санитарно-эпидемиологическими требованиями Санитарных правил СП 2.4.3648- 
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 01.01.2021 г .
- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09.1 1.2018г. №196 
«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
- Минпросвещения России от 15.08.2022 N 03-1190 "О направлении методических 
рекомендаций" (вместе с "Методическими рекомендациями по реализации цикла 
внеурочных занятий "Разговоры о важном")
- Письмо Министерства просвещения РФ от 17 августа 2023 г. N ДГ-1773/05 "О 
направлении информации"(«Россия -мои горизонты»)
- Уставом ГБОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа- 
интернат для детей с нарушением интеллекта» (далее школа-интернат);
- Учебным планом школы-интерната.

1.2. Настоящее Положение регламентирует режим занятий обучающихся 
школы-интерната в части режима учебной, внеклассной деятельности, питания, 
двигательной активности, трудовых занятий, выполнения домашних заданий, 
проведения промежуточной и итоговой аттестации.
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1.3. Организация образовательного процесса в школе-интернате 
регламентируется учебным планом, календарным учебным графиком и расписаниями 
занятий, разрабатываемыми и утверждаемыми школой-интернатом.

1.4. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми обучающимися, 
их родителями (законными представителями) и работниками школы-интерната.

2. Режим учебной деятельности обучающихся
2.1. Первый и последний день учебного года в школе-интернате для 

обучающихся определяется календарным учебным графиком. График учебного 
процесса утверждается приказом директора школы-интерната

2.2. С целью обеспечения эффективного качества образовательной подготовки 
обучающихся с учетом здоровьесберегающих технологий, учебный год делится на 
четверти. Между четвертями каникулы. Этим достигается приблизительно 
равномерное распределение учебной нагрузки в течение всего учебного года, 
равномерная интервальность отдыха обучающихся (здоровье сберегающий подход).

2.3. В соответствии с федеральным базисным учебным планом и в целях 
оптимизации учебной нагрузки продолжительность учебного года устанавливается в 
соответствии с календарным учебным графиком и составляет:
— в 1доп и 1 классах — 33 учебные недели;
— во 2-12 классах — 34 учебные недели.

2.4. В школе-интернате устанавливается пятидневная рабочая неделя с двумя 
выходными днями - суббота и воскресенье для 1-12 классов.

2.5. Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 
календарных дней, летом - не менее 8 календарных недель. Для обучающихся первых 
классов в течение года устанавливаются дополнительные недельные каникулы.

2.6. Исходя из п.п. 2.1-2.5. настоящего Положения в школе-интернате 
в 2023/2024 учебном году используется следующий календарный учебный график:

Четверть Дата начала четверти Дата окончания 
четверти

Продолжительность
(количество) учебных педель

1-я четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель
2-я четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 недель
3-я четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 недель

с 19 по 23 февраля в 1-х доп. и 1-х классах 
дополнительные каникулы

10 недель

4-я четверть 01.04.2024 24.05.2024 7 недель

2.7. Календарный учебный график на каждый учебный год утверждается 
приказом директора школы-интерната.

2.8. В школе-интернате обучение осуществляется в одну смену.
2.9. Начало учебных занятий - 9:00 часов. Проведение нулевых уроков не 

допускается.
2.10. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии с 

требованиями «Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 
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недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня должен 
составлять:
Для обучающихся 1-х классов устанавливается:
- «ступенчатый» режим обучения в 1 полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в 
день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока (один день 5 уроков) по 35 
минут каждый.
- учебные занятия проводить только в 1 смену;
- облегчённый учебный день в середине учебной недели;
- в середине учебного дня (после второго урока) проводится динамическая пауза 
продолжительностью 40 минут;
- обучение без домашних заданий;
- продолжительность урока во 2 - м полугодии - 40 минут с обязательным 
проведением двух физкультминуток по 1,5-2 минуты каждая (на 10 и 20 минутах 
урока).
Для обучающихся 2-4-х классов — не более 5 уроков.
Для обучающихся 5-6-х классов — не более 6 уроков; 
Для обучающихся 7—10-х классов — не более 7 уроков.

2.11. Продолжительность урока (академический час) во 2-11 классах составляет 
40 минут. 2.13. Расписание звонков в течение учебной недели:

1-е классы
№ 
п/п

Время начала и конца урока Перемена

1 9:00-9:35 10 мин
2 9:45-10:20 20 мин
3 10:40-11:15 10 мин
4 11:25-12:00 30 мин (обед)
5 12:30-13:05

2-3-е классы
№ 
п/п

Время начала и конца урока Перемена

1 9:00-9:40 10 мин
2 9:50-10:30 20 мин
о3 10:50-11:30 10 мин
4 11:40-12:20 25 мин (обед)
5 12:45-13:25 10 мин
6 13:35-14:15 10 мин

4-10-е классы
№ 
п/п

Время начала и конца урока Перемена

1 9:00-9:40 10 мин
2 9:50-10:30 20 мин<э 10:50-11:30 10 мин
4 11:40-12:20 10 мин
5 12:30-13:10 25 мин (обед)
6 13:35-14:15 10 мин
7 14:25-15:05 10 мин
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2.12. промежуточная аттестация обучающихся 2-9 классов проводится в рамках 
учебного года. В течение учебного дня не следует проводить более одной 
контрольной работы. Контрольные работы рекомендуется проводить на 2-4-м 
уроках.

2.13. Обучающиеся должны приходить в школу-интернат согласно 
утвержденному приказом директора школы графику. Опоздание па уроки 
недопустимо.

2.14. Режим работы школы-интерната круглосуточный. Обучающиеся на 
дневном пребывании находятся в школе-интернате до 17:00 часов, в пятницу до 16:00 
часов. Суббота, воскресенье - выходные.

3. Режим внеурочной деятельности
3.1. Режим работы кружков, секций устанавливается расписанием занятий, 

утвержденным директором школы интерната.
3.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные 

мероприятия устанавливается в соответствии с рабочими программами воспитания 
и календарными планами воспитательной работы, приказами директора школы 
интерната.

3.3. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более одного 
академического часа (30 мин.) организуются перемены -10 мин для отдыха со сменой 
вида деятельности.

3.4 Курс занятия внеурочной деятельности "Разговоры о важном" проводится 
еженедельно первым уроком по понедельникам для всех обучающихся 1-11 классов, 
продолжительность урока ЗОминут.

3.5 Курс занятий внеурочной деятельности "Россия - мои горизонты" для 
обучающихся 6-11 классов (далее - занятия "Россия - мои горизонты"), вносятся в 
расписание уроков (34 учебных недели - 34 занятия) проводится в четверг через 30 
минут после уроков, продолжительность занятия 30 минут.

4. Режим кружков дополнительного образования
4.1 Занятия в кружках дополнительного образования проводятся согласно 

расписанию, которое составляется в начале учебного года с учетом наиболее 
благоприятного режима труда и отдыха, обучающихся согласно нормам санитарных 
правил. Расписание утверждается директором школы интерната.

Продолжительность занятия кружка по дополнительному образованию 1 час 
занятий равен академическому часу и составляет 30 мин., организуются перемены - 
10 мин для отдыха со сменой вида деятельности.

5. Режим воспитательного процесса
5.1. Обучающиеся, воспитанники находятся в школе-интернате круглосуточно.
5.2. Продолжительность ночного сна для обучающихся, воспитанников школы 

- интерната составляет 10 часов.
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5.3. Для повышения общего тонуса и работоспособности обучающихся, 
воспитанников способствует рационально организованный отдых на открытом 
воздухе (прогулки). Продолжительность прогулок в течение дня для обучающихся, 
воспитанников младшего школьного возраста (7-10 лет) не менее 3,5 часов;

5.4. Прогулка проводится в сочетании с подвижными играми, экскурсиями на 
природу, общественно полезным трудом на пришкольном участке.

5.5. Первую половину прогулки обучающиеся, воспитанники проводят «по 
собственному желанию» под наблюдением и контролем педагога, вторая половина 
прогулки организована педагогом и включает элементы физического воспитания 
(подвижные игры, игры с мячом, эстафеты). За 10 минут до окончания прогулки, эти 
занятия, игры прекращаются.

5.6. Приём пищи осуществляется 6 раз в день с интервалом не более 3 часов в 
одно и то же время.

5.7. Самоподготовка проводится через 2 часа после окончания уроков.
5.8. Просмотр телевизионных передач, сопряженный со значительной 

зрительно - психической нагрузкой, не превышает в день для обучающихся, 
воспитанников 1 часа, и не чаще 2 раз в неделю.

5.9. Мероприятия эмоционального и двигательного характера проводятся до 
ужина.

6. Режим питания обучающихся
6.1. Для организации питания, а также для хранения и приготовления пищи 

выделяется специальное помещение.
6.2. Режим работы столовой с 8:00 до 20:30.
6.3. Питание обучающихся проводится согласно установленному графику.
6.4. Классные руководители, воспитатели и помощники воспитателей 

сопровождают детей в столовую, присутствуют при приеме пищи детьми и 
обеспечивают порядок в столовой. Контроль входа и выхода из столовой, соблюдения 
поэтапного приема пищи осуществляет ответственный за организацию питания.

7. Режим двигательной активности
7.1. Двигательная активность обучающихся помимо уроков физической 

культуры в образовательном процессе обеспечивается за счет: — физкультминуток;
- организованных подвижных игр на переменах; —внеклассных спортивных занятий 
(кружков) и соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, дней здоровья;
— самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах.

7.2. Спортивные нагрузки на занятиях физической культурой, соревнованиях, 
внеурочных занятиях спортивного профиля при проведении динамического или 
спортивного часа должны соответствовать возрасту, состоянию здоровья и 
физической подготовленности учащихся, а также метеоусловиям (если они 
организованы на открытом воздухе).

7.3. Распределение обучающихся на основную, подготовительную и 
специальную группы для участия в физкультурно-оздоровительных и спортивно­
массовых мероприятиях, проводит врач с учетом их состояния здоровья (или на 
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основании справок об их здоровье). Обучающимся основной физкультурной группы 
разрешается участие во всех физкультурно-оздоровительных мероприятиях в 
соответствии с их возрастом. С учащимися подготовительной и специальной групп 
физкультурно-оздоровительную работу следует проводить с учетом заключения 
врача.

7.4. Обучающиеся, отнесенные по состоянию здоровья к подготовительной и 
специальной группам, занимаются физической культурой со снижением физической 
нагрузки.

7.5. Уроки физической культуры целесообразно проводить на открытом 
воздухе. Возможность проведения занятий физической культурой на открытом 
воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 
метеоусловий. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 
культурой проводят в зале.

8. Режим трудовых занятий учащихся
8.1. В школе-интернате запрещается привлечение обучающихся к труду, не 

предусмотренному образовательной программой, без согласия их родителей 
(законных представителей).

9. Режим выполнения домашних заданий
9.1. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):
— во 2-3 классах — 1,5 ч.
— в 4-5 классах — 2 ч.
— в 6-8 классах — 2,5 ч.
— в 9-11 классах — до 3,5 ч.

10. Режим проведения промежуточной и государственной итоговой аттестации
10.1. Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, дисциплине, (модулю) в конце учебного года во 2-12 классах, путем 
выставления годовой отметки.
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Приложение № 2
к приказу ГБОУ «ОДОШИ
для детей с нарушением интеллекта»
№ от« У2 » 20 г.

Расписание звонков для обучающихся 1-х доп - 1-х классов 
ГБОУ «С(к)ОШИ для детей с нарушением интеллекта» 

на 2024/2025 учебный год

№ 
п/п

Время начала и конца урока Время начала и конца урока Перемена
1 -е полугодие 2-е полугодие

д/н Понедельник Вторник-
Пятница

Понедельник Вторник-
Пятница

1 09:00-09:30 09:00-09:35 09:00-09:30 09:00-09:40 10 мин
2 09:40- 10:15 09:45 - 10:20 09:40- 10:20 09:50- 10:30 20 мин
О Э 10:35 - 11:10 10:40-11:15 10:40-11:20 10:50-11:30 10 мин
4 11:20-11:55 11:25 - 12:00 11:30-12:10 11:40-12:20 30 мин (обед)
5 12:25 - 13:00 12:30 - 13:05 12:35 - 13:15 12:45 - 13:25 10м ин

Расписание звонков для обучающихся 2-4-х классов 
ГБОУ «С(к)ОШИ для детей с нарушением интеллекта» 

на 2024/2025 учебный год

№ 
п/п

Время начала и конца урока Время начала и конца урока Перемена

д/н Понедельник Вторник-Пятница
1 09:00-09:30 09:00 -09:40 10 мин
2 09:40-10:20 09:50- 10:30 20 мин
пJ 10:40-11:20 10:50-11:30 10 мин
4 11:30-12:10 11:40-12:20 25 мин (обед)
5 12:35- 13:15 12:45 - 13:25 10 мин
6 13:25-14:05 13:35 - 14:15 10 мин

Расписание звонков для обучающихся 5-11-х классов 
ГБОУ «С(к)ОШИ для детей с нарушением интеллекта» 

на 2024/2025 учебный год

№ 
п/п

Время начала и конца урока Перемена

д/н Понедельник Вторник-Пятница
1 09:00-09:30 09:00-09:40 10 мин
2 09:40- 10:20 09:50 -10:30 20 мин
•эЭ 10:40- 11:20 10:50-11:30 10 мин
4 11:30- 12:10 11:40- 12:20 10 мин
5 12:20-13:00 12:30-13:10 25 мин (обед)
6 13:25-14:05 13:35-14:15 10 мин
7 14:15-14:55 14:25-15:05 10 мин
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Приложение № 3
к приказу ГБОУ «С(к)ОШИ
для детей с нарушением интеллекта»
№ .9? от « 00 » 00 20.?'■''г.

Расписание уроков ГБОУ «ОДОШИ для детей с нарушением интеллекта» на 2024/2025 учебный год

1 «А» доп. 1 «А» 2 «А» 3 «А» 4 «А»
Пн Пн Пн Пн Пн

1.РОВ
2.Чтение
3. Русский язык
4. ИЗО

1.РОВ
2.Чтение
3. Русский язык
4. Математика
5. Мир пр. и чел

1. РОВ
2. Русский язык
3.Чтение
4. Математика
5. ИЗО

ИРОВ
2.Русский язык
3.Чтение
4. Речевая практика
5. АФК

КРОВ
2.Математика
3.Чечен. яз\л
4. Мир пр. и чел.
5. АФК

Вт Вт Вт Вт Вт
1 .Чтение
2. АФК
3. Русский язык
4. Речевая практика
5. Музыка

1. Речевая практика
2. Музыка
3. Математика
4. АФК

1.Чечен. яз\л
2.Русский язык
3.Чтение
4. Математика
5. АФК

1.Русский язык
2.Чечен. яз\л
3. ИЗО
4. Математика
5. АФК

1 .Чтение
2. Русский язык
3. Музыка
4. Речевая практика
5. АФК

Ср Ср Ср Ср Ср
1 .Математика
2. АФК
3. ИЗО
4. Речевая практика
5. Мир пр. и чел.

1 .Русский язык
2. Чтение
3. АФК
4. ИЗО

1. Мир пр. и чел.
2. Речевая практика 
□ .Русский язык
4.Чтение
5.АФК

1. Русский язык
2. Математика
3. Мир пр. и чел.
4. Чтение
5. Ручной труд

1. Русский язык
2. Математика
3.Чтение
4. Ручной труд
5. Речевая практика

Чт Чт Чт Чт Чт
1 .Музыка
2. Речевая практика
3. Математика
4. Ручной труд
5. Классный час

1. Математика
2. Музыка
3. Русский язык
4. Ручной труд
5. Речевая практика

1 .Чтение
2. Речевая практика
3. Математика
4. Музыка
5. Ручной труд

1. Математика
2. Ручной труд
3. Музыка
4. Речевая практика
5. Чтение

1. Русский язык
2. Математика
3. Ручной труд
4.Чтение
5.АФК

Пт Пт Пт Пт Пт
1. Мнр пр. и чел
2. АФК
3. Математика
4. Ручной труд

1 .Ручной труд
2.Чтение
3. АФК
4. Мир пр. и чел.
5. Классный час

1. Математика
2. Русский язык
3. АФК
4. Ручной труд
5. Классный час

1 .Русский язык 
2.Чтение
3. Математика
4. АФК
5. Классный час

1 .Математика
2. ИЗО
3. Русский язык
4.Чтение
5.Классный час
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Приложение № 3
к приказу ГБОУ «С(к)ОШИ
для детей с нарушением интеллекта»
№ от 20^ г.

Расписание уроков ГБОУ «С(к)ОШИ для детей с нарушением интеллекта» на 2024/2025 учебный год

1 «Б» доп. 1 «В» доп. 1 «Б» 1 «В» 1 «Г» 2 «Б» 2 «В» 3 «Б» ЗВ ЗГ
Пн Пн Пн Пн Пн Пн Пн Пн Пн Пн

1. POB
2. Речь и АК
3.Человек
4.Окруж. ПМ
5.ИЗО

1. POB
2. Матем. предст.
З.Окруж. ПМ
4.Человек
5.Речь й АК

1.РОВ
2.Человек 
З.Речй и АК 
4.0круж. ПМ
5. ИЗО

1. РОВ
2. Речь и АК
3.Человек
4.0круж. ПМ
5. ИЗО

КРОВ
2.Речь и АК
3.Человек
4.Окруж. ПМ
5.ИЗО

1.РОВ
З.Окруж. ПМ
3. Матем. Предст
4. ИЗО
5. Музыка и движ.

1. РОВ
2. Матем. предст. 
З.Окруж. ПМ
4. Музыка и движ.
5. ИЗО

1. РОВ
2. Матем. предст.
3. ИЗО
4. Музыка и движ.
5.Человек

ПРОВ
2. Матем. предст.
3. Речь и АК
4. Дом0водство
5. Окруж. Г1М

1. РОВ
2. Домоводство
3. Речь и АК 
4.0круж. ПМ 
5.АФК

Вт Вт Вт Вт Вт Вт Вт Вт Вт Вт
1. Матем. предст.
2. ИЗО
З.Окруж. СМ
4. Музыка и движ.
5. АФК

1 .Речь й АК 
2.Человек 
З.Окруж. ПМ 
4.ИЗО

1. Матем. предст.
2. ИЗО
З.Окруж. СМ
4. Музыка и движ.
5. АФК

1.Матем. предст.
2.Окруж. СМ
3. Музыка и движ.
4. АФК

1 .Матем. предст. 
З.Окруж. СМ
3. Музыка и движ.
4. АФК

1.Речь и АК
3.Матем. предст. 
З.АФК
4.Человек
5.Окруж. СМ

1.Человек
2. Речь и АК
3. Родная речь и АК
4. АФК
5.Окруж. СМ

ГРечь и АК
2.Родная речь и АК
З.Окруж. СМ
4. АФК
5. Классный час

1 .Человек
2. АФК
3. Речь и АК
4. ИЗО
5.Окруж. СМ

1. Человек
2.Окруж. СМ
3. АФК
4. ИЗО
5. Речь и АК

сР Ср Ср Ср Ср Ср Ср Ср Ср Ср
1.Матем. предст.
З.Окруж. ПМ
3.Человек

4.Речь и АК

1 .Матем. предст.
2.Окруж. СМ
3. Музыка и движ.
4. АФК

ГИЗО
2.Речь и АК
3.Человек 
4.0круж. ПМ
5.Классный час

1.Человек
2.Речь и АК 
З.Окруж. ПМ
4. ИЗО
5. классный час

1 .Человек
2.Речь и АК 
З.Окруж. ПМ
4. ИЗО
5. Класссный час

ГРечь и АК
З.ИЗО
3. Родн. речь и АК
4. Окру ж. ПМ
5. Музыка и движ.

1. Матем. предст.
2. Речь и АК 
З.Окруж. ПМ
4. Музыка и движ.
5. ИЗО

1.Матем. предст.
3. Речь и АК
З.Окруж. ПМ
4. ИЗО
5. Музыка и движ.

1 .Окруж. ПМ
2. Родная речь и АК
3. Матем. предст.
4.Человек
5.ИЗО

ПОкруж.ПМ
2. Родная речь и ?
3. ИЗО.
4. Человек
5. Математ. предс

Чт Чт Чт Чт Чт Чт Чт Чт Чт Чт
1 .Матем. предст. 
З.Окруж. СМ
3. Музыка и движ.
4. АФК
5. Классный час

1 .Человек
2.Речь й АК 
З.Окруж. ПМ
4. ИЗО
5. Классный час

1 .Матем. предст.
2.0круж. ПМ
3.Человек
4.Речь и АК

1. Матем. предст.
2. ИЗО 
З.Окруж. СМ
4. Музыка и движ.
5. АФК

1. Матем. предст.
2. ИЗО
З.Окруж. ПМ
4. Музыка и движ.
5. АФК

1 .Человек
2. АФК
3. Окруж. СМ
4. МатеМат. предст.
5. Классный час

1.Человек 
З.Окруж. СМ
3. Проф. труд
4. АФК
5. Классный час

1. Человек
2.Окруж. СМ 
З.АФК
4.Окруж. ПМ
5. Домоводство

1 .Окруж. СМ
2. Речь и АК
3. АФК
4. ИЗО
5. Музыка и движ.

1 .Окруж. СМ
2. Речь и АК
3. Музыка и движ
4. МатеМат. предс
5. ИЗО

Пт Пт Пт Пт Пт Пт Пт Пт Пт Пт
1 .Человек
2.Речь и АК
З.Окруж. ПМ
4. ИЗО

1 .Матем. предел
2.ИЗО 
З.Окруж. СМ
4. Музыка и движ.
5. АФК

1.Матем. предст. 
2.Окруж. СМ
3. Музыка и движ.
4. АФК

1 .Матем. предст. 
2.0круж. ПМ
3.Человек
4.Речь и АК

1.Матем. предст. 
З.Окруж. СМ
3.Человек
4.Речь и АК

ГРечь и АК
2.МатеМ. предст
3.Человек
4.ИЗО
5.Окруж. ПМ

ГРечь и АК
3.Матем. преДст.
3. ИЗО
4. Проф. труд
5.Человек

ГРечь и АК
2. Матем. предст
3. Человек
4.Окруж. ПМ
5.ИЗО

1 .Матем. предст.
З.Окруж. ПМ
З.Челокзек
4. Музыка и движ.
5. Классный час

1.Матем. предст.
2.Окруж. П.М
3.Музыка и движ
4.Человек
5.Классный час
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Приложение № 3
к приказу ГБОУ «С(к)ОШИ 
для детей с нарушением интеллекта» 
№355 от « 32 » <33 202/г.

Расписание уроков ГБОУ «С(к)ОШИ для детей с нарушением интеллекта» на 2024/2025 учебный год

5 «А» 5 «Б» 6 «А» 6 «Б» 7 «А» 7 «Б» 8 «А» 9 «А» 9 «Б»
Пн Пн Пн Пн Пн Пн Пн Пн Пн

1. РОВ
2. Русский язык
3. Математика
4.Чеченский язык
5.ОСЖ
6. Проф. труд
7. Чтение

1. РОВ
2. Математика
3. Русский язык
4.0СЖ
5.Чтение
6. Проф. труд
7. Музыка

I.POB
2.0СЖ
3. Проф. труд
4. Математика
5. Русский язык
6.Чеченский язык
7.Чтение

1. РОВ
2. Проф. труд
З.ОСЖ
4. АФК
5. Математика
6. Чтение
7. География

1. РОВ
2. Проф. труд
3. Проф. труд
4. Русский язык
5.Чтение
6.Классный час

1. POB
2. Русский язык
3. Чтение
4. Географ ия 
З.Проф. труд 
б.Биология 
7.ОСЖ

1. РОВ
2. Чечен. яз\л
3. Биология
4. Проф. труд
5. География
б.Чтение
7.Проф. труд

1. POB
2. Русский язык
3.Чтение
4.Проф. труд
3. АФК
6. История От.
7. Математика

1. РОВ
2. Биология
3. АФК
4. Русский язык 
З.Проф. труд
6. Математика
7. Проф. труд

Вторник Вт Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник Вторник
1 .Математика
2. Проф. труд
3. Музыка
4. Русский язык
5. АФК
6.Чтение

1 .осж
2. Математика
3. Природовед.
4. АФК
5. Русский язык
6. ИЗО

1. География
2. Русский язык
3. Проф. труд
4. Мир истории
5. Математика
6.Чечен, литер.

1.Русский язык
2.Чеченский язык
3. Мир истории
4. Математика
5.Чтение
6. Проф. труд
7. Природовед.

1.АФК
2.Чтение
3. Математика
4. Проф. труд
З.ОСЖ
6. Проф. труд
7. История От.

1. Русский язык
2. История От.
3. АФК
4. Чтение
5. Биология
6. Математика
7. Проф. труд

ГПроф. труд
2. АФК
3. Проф. труд
4. География
5. Русский язык

ГПроф. труд
2. Проф. труд
3. Русский язык
4.Чтение
5. Информатика
6. География
7. Проф. труд

1. Русский язык
2. Биология
3.Чтение
4.Проф. труд
3. Проф. труд 
6.ОСЖ

Среда Ср Среда Среда Среда Среда Среда Среда Среда
1 .Природовед.
2.ОСЖ
3. Русский язык
4. Математика
З.Проф. труд
6. Проф. труд
7. Классный час

1 .Чеченский язык
2. Проф. труд
3. Математика
4. Русский язык
5.Чтение
6. Проф. труд
7. Классный час

1 .Математика
2. География
3. АФК
4. Русский язык 
З.Проф. труд
6.Чтение
7.Классный час

1 .Проф. труд
2. Математика
3. Русский язык
4. АФК
5.Чтение

I .История От.
2. Русский язык
3. Проф. труд
4.Чтение
5.Чечен. яз\л
6. Географ ия
7. Биология

1 .Русский язык 
2.Чечен. яз\л
3. География
4. Проф. труд 
5.Чтение
6. Математика
7. Проф. труд

1 .Проф. труд
2. Проф. труд
3. Русский язык
4. История От.
5. Математика
6.Чтение
7.ОСЖ
8.Классный час

1 .Русский язык
2.Чтение 
З.ОСЖ
4. Проф. труд
5. Биология
6. История От.
7. Проф. труд

1. Чтение
2. АФК
3. Проф. труд
4. География
5. История От.

Четверг Чт Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг Четверг
ГПроф. труд
2. Русский язык
3. ИЗО
4. АФК
5. Чтение
6. Проф. труд
7. Математика

1 .Проф. труд
2. АФК
3. Природовед.
4. Чтение
5. Математика
6. Проф. труд

1 .Математика
2.ОСЖ
3. Проф. труд
4. Проф. труд
5. Природовед.
6.Чтение

1. География
2. Проф. труд
3. Русский язык
4.Чтение
5.Природовед.
6.ОСЖ
7.Классный час

1 .Русский язык
2. География
3. Информатика
4. Математика
З.АФК

1.ОСЖ
2. Русский язык
3. АФК
4.11роф. труд
5. Информатика
6. Чтение

1. АФК
2. Математика 
З.ОСЖ
4. Русский язык
5. Чтение

1. Русский язык
2. Чтение
3. Математика
4.ОСЖ
З.Проф. труд
6.Классный час

1. Русский язык
2. Информатика
3.Чтение
4.География
З.ОСЖ
6. Математика
7. Г1роф. труд

Пт Нт Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница Пятница
1 .Природовед. 
2.Чечен, литер.
3.Чтение
4.ИЗО

1 .Чечен, литер.
2. Проф. труд
3. ИЗО
4. Русский язык
5.Чтение

Г.Мир истории
2. Чтение
3. Проф. труд
4. АФК
5. Русский язык
6. Природовед.

ГПроф. труд
2. Мир истории
3. Русский язык
4. Проф. труд
5.Чечен, лтер.
6.Математика

1 .Математика
2.Проф. труд 
З.ОСЖ
4. Биология
5. Русский язык
6. Проф. груд
7. Чтение

ГПроф. труд
2.Математика
3.11роф. труд
4. И crop и я От.
5. Классный час

1 .Русский язык
2.Чтение
3. Биология
4. Проф. труд
5..Математика
6. История От.
7. Ин(Ьопматика

1. АФК
2. Биология
3. Математика
4.Чечен. яз\л
5.География

1.Чтение
2.Русский язык
3.Чечен. яз\л
4. Математика
5. История От.
6. Проф. труд
7 Классный час
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Приложение № 3
к приказу ГБОУ «С(к)ОШИ
для детей с нарушением интеллекта»
№ от «,/?/ » 20/ /г

Расписание уроков ГБОУ «С(к)ОШИ для детей с нарушением интеллекта» на 2024/2025 учебный год

5 «В» 6 «В» 7«В» 7 «Г» 8 «Б» 8 «В» 9 «В» 10 «А» 11 «А»
Пи Пн Пи Пн Пн Пн Пн Пн Пн

1. РОВ
2. Речь и АК
3. Родн. речь и АК 
4.Человек
5. Домоводство
6. ИЗО

1. РОВ
2. ИЗО
3. Речь и АК
4. Домоводство
5. Родн. речь и АК
6. Музыка и движ.
7.Окруж. ПМ

1. РОВ
2. Речь и АК
3.Окруж. ПМ
4.Домоводство
5.Окруж. СМ
6.Музыка и движ.
7.Человек

Г РОВ
2.Окруж. ПМ
3. Речь и АК
4. Домоводство
5. Проф. труд
6. Музыка и движ.
7.Окруж. СМ

1. РОВ
2. АФК
3. Речь и АК
4. Домоводство
5. Проф. труд
6.Окруж. ПМ
7.Окруж. СМ

1. РОВ
2. Человек
3. Матем. предст. 
4.0круж. ПМ 
б.Домоводство
6. Проф. труд
7. Родная речь и АК

Г РОВ
2.0круж. ПМ
3. Проф. труд
4. Матем. предст.
5. Речь и АК
6. Домоводство
7. Домоводство

Г РОВ
2. Речь и АК
3. Музыка и движ.
4. АФК
5. Проф.труд
6. Домоводство
7.Окруж. мир

Г РОВ
2. Речь и АК
3. Музыка и движ. 
4.0круж. мир
5. Проф.труд
6. Домоводство
7. Проф. труд

Вт Вт Вт Вт Вт Вт Вт Вт Вт
1 .Человек
2. АФК
3. Домоводство
4.Окруж. СМ 
б.Окруж. ПМ
6. Музыка и движ.
7. Классный час

1 .Человек
2.Речь и АК
3.Окруж. ПМ
4. Матем. предст.
5. Домоводство
6.Окруж. СМ

1.Человек
2. Речь и АК
3. Матем. предст.
4. Родн. речь и АК
5. Домоводство
6.Окруж. СМ

ГМатематич. предст.
2.Музыка и движ.
3.Окруж. СМ
4. АФК
5. Родн. речь и АК
6. Домоводство

1 .Человек
2. Музыка и движ.
3. Родн. речь и АК
4. Проф. труд
5.Окруж. СМ
6. Мате мат. предст.

1 .Окруж. СМ
2.Матем. предст.
3.Человек
4.Домоводство 
б.АФК
6. Проф. труд

1 .Окруж.СМ
2. Проф.труд
3. АФК
4. Матем. предст. 
б.Домоводство 
б.Окруж. ПМ

1 .Проф. труд 
2.Окруж. СМ
3. Проф. труд
4. Домоводство
5. Проф.труд
6. Математ. предст.

1.АФК
2.Окруж. СМ
3. Матем. предст.
4. Домоводство
5. Проф.труд
6. КРЗ
7. Классный час

Ср 'Ср Ср Ср Ср Ср Ср Ср Ср
1 .Окруж. СМ
2. Речь и АК
3. Музыка и движ.
4. Матем. предст.
5. ИЗО

6. АФК

1 .Проф. труд 
2.Окруж. СМ 
3.Человек
4. Домоводство
5. Речь и АК
6. АФК

1. АФК
2. Проф. груд
3. Матем. предст.
4. Речь и АК
5. Домоводство
6. ИЗО

1 .Матем. предст. 
2.Окруж. СМ
3. Домоводство
4. Речь и АК 
5.Человек 
б.ИЗО

1 .Матем. предст. 
2.Окруж. ПМ
3. Домоводство
4. Речь и АК
5. Музыка и движ.
6. Домоводство

1 .Музыка и движ.
2. Речь и АК
3. Матем. предст. 
4.Окруж. СМ 
б.Домоводство 
6.Проф.труд

1 .Окруж ПМ
2. Матем. предст.
3. АФК
4.Окруж. СМ
5. Проф.труд
6. Музыка и движ.

1 .Домоводство
2.Математ. предст.
3.Окруж. СМ
4. Музыка и движ.
5. Речь и АК
6. Родная речь и АК

1 .Домоводство
2.Математ. предст.
3.Окруж. СМ
4. Родная речь и АК
5. Речь и АК
6. Проф. труд

Чг Чт Чг Чт Чт Чт Чт Чт Чт
1 .Домоводство
2.Окруж. ПМ
3. Матем. предст.
4. Речь и АК
б.Окруж. СМ
6.Музыка и движ.

1 .Проф.труд
2. ИЗО
3. Матем. предст.
4. АФК
5. Домоводство
6.Окруж. СМ

ГОкруж.ПМ
2.ИЗО
3.Окруж. СМ
4. Проф. труд
5. Домоводство
6. АФК

1 .Окруж. СМ
2.АФК
3.Человек
4. Матем. предст.
5. Домоводство
6. ИЗО

1 .Окруж. СМ
2. АФК
3. Домоводство
4. Матем. предст.
5.Человек
6.Проф. труд

1. АФК
2. Речь и АК
3.Окруж. ПМ
4.Окруж. СМ
5. Проф. труд
6. Домоводство

1 .Окруж. СМ
2. Речь и АК
3. Матем. предст.
4. Музыка и движ.
5. Проф.труд
6. Домоводство

1 .Окруж. СМ
2. Речь и АК
3. Матем. предст.
4. Домоводство
5. КРЗ
6. Проф. труд

1 .Окруж. СМ 
2.Окруж. мир
3. Матем. предст.
4. Домоводство
5. КРЗ
6. Проф. труд

Пт Пт Пт Пт Пт Пт Пт Пт Пт
1 .Домоводство
2.АФК
3.Окруж. СМ
4.Математ. предст.
5.Окруж. ПМ
6.ИЗО

ГИЗО
2.Матем. предст.
3.Окруж. ПМ
4. Домоводство
5.Окруж. СМ
6. Музыка и движ.
7. Классный час

ГИЗО
2.Матем. предст. 
3.Окруж. СМ 
4.Домоводство
5.Окруж. ПМ
6. Музыка и движ.
7. Классный час

ГПроф. труд 
2.Окруж. СМ 
З.Речь и АК 
4.Окруж. ПМ
5. ИЗО
6. Домоводство
7. Классный час

1 .Проф. труд 
2.Окруж. ПМ
3. Речь и АК
4. Проф. труд
6. Домоводство 
б.Окруж. СМ
7. Классный час

1 .Окруж. СМ
2.Речь и АК
3.Окруж. ПМ
4.Проф. труд 
б.Домоводство
6. Музыка и движ.
7. Классный час

1 .Домоводство
2. Проф.труд
3. Речь и АК
4. Домоводств 
б.Окруж. СМ
6. Родн. речь и АК
7. Классный час

1. КРЗ
2. Окру ж. мир
3.Окруж. СМ
4.АФК
б.Домоводство
6. Проф. труд
7. Классный час

I .Окруж. СМ
2. Музыка и движ.
3. Речь и АК
4. Домоводство 
б.АФК
6.Проф. труд
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