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ПРИНЯТ
Педагогическим советом
ГБОУ «С(к)ОШИ для детей
с нарушением интеллекта» 
(протокол от «//» 20ТТ '№

Приложение
к приказу ГБОУ «С(к)ОШИ
для детей с нарушением интеллекта» 
от «Z# » 0$ 20 № z//

(J

Годовой календарный график
ГБОУ «С(к)ОШИ для детей с нарушением интеллекта» 

на 2025/2026 учебный год

1. Реализуемые программы
В ГБОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа- 

интернат для детей с нарушением интеллекта» (далее - школа-интернат) 
реализуются следующие адаптированные основные общеобразовательные 
программы:
-Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 
обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 
нарушениями), вариант 1;
- Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 
обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями), вариант 2;
-Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 
обучающихся с расстройствами аутистического спектра, вариант 8.3;
- Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 
обучающихся с расстройствами аутистического спектра, вариант 8.4;
- Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 
обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, вариант 6.3;
- Адаптированная основная общеобразовательная программа образования 
обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, вариант 6.4.

2. Календарные периоды 2025/2026 учебного года 
Дата начала учебного года - 01.09.2025;
Дата окончания учебного года - 26.05.2026; 
Продолжительность учебной недели — 5 дней: понедельник - пятница;
Учебные занятий занятия проводятся в 1 смену;
Начало занятий - 9:00.
Продолжительность учебного года:
1 доп. и 1-е классы - 33 учебных недель;
2-12-е классы - 34 учебных недель.
С целью профилактики переутомления предусматривается чередование периодов 
учебного времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 
календарных дней.

3. Продолжительность учебных четвертей
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Четверть Дата начала четверти Дата окончания 
четверти

Продолжительность
(количество) учебных недель

1 -я четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель
2-я четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 недель
3-я четверть 09.01.2026 20.03.2026 10 недель,

с 14 по 23 февраля в 1-х доп. и 1-х классах 
дополнительные каникулы

9 недель

4-я четверть 30.03.2026 26.05.2026 8 недель

Дефицит учебных дней: 3 понедельника, 1 четверг, 2 пятницы (6 дней). По 
темам, выпадающим по расписанию на 23 февраля (понедельник), 9 марта 
(понедельник), 20 марта (пятница), 16 апреля (четверг), 1 мая (пятница), И мая 
(понедельник), в целях реализации учебного плана АООП в полном объеме 
рекомендуется использовать резервные часы программы, объединение смежных 
тем, самостоятельное изучение несложных тем.

4. Продолжительность каникул

Каникулы Дата начала каникул Дата окончания 
каникул

Продолжительность 
каникулярного времени

Осенние 25.10.2025 04.11.2025 11 дней
Зимние 31.12.2025 08.01.2026 9 дней

Доп. для 1-х доп. 
и 1-х классов

14.02.2026 23.02.2026 8 дней

Весенние 21.03.2026 29.03.2025 9 дней
Летние 27.05.2026 31.08.2026 летние каникулы

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций, в том числе 
военных действий, на отдельных территориях школа-интернат может вводить 
дополнительные каникулы в течение учебного года с сентября по май со сдвигом 
учебного процесса на летние месяцы.

5. Расписание звонков
1 доп. - 1-е классы

№ 
п/п

Время начала и конца урока Время начала и конца урока Перемена
1-е полугодие 2-е полугодие

д/н Понедельник Вторник- 
Пятница

Понедельник Вторник- 
Пятница

1 09:00-09:30 09:00 - 09:35 09:00-09:30 09:00 - 09:40 10 мин
2 09:40-10:15 09:45 - 10:20 09:40-10:20 09:50- 10:30 20 мин
3 10:35-11:10 10:40-11:15 10:40-11:20 10:50-11:30 10 мин
4 11:20-11:55 11:25-12:00 11:30-12:10 11:40-12:20 30 мин (обед)
5 12:25-13:00 12:30-13:05 12:35-13:15 12:45-13:25 Юмин

2-4-е классы
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№ 
п/п

Время начала и конца урока Время начала и конца урока Перемена

д/я Понедельник Вторник-Пятница
1 09:00 - 09:30 09:00 - 09:40 10 мин
2 09:40-10:20 09:50-10:30 20 мин
3 10:40-11:20 10:50-11:30 10 мин
4 11:30-12:10 11:40-12:20 25 мин (обед)
5 12:35-13:15 12:45 - 13:25 10 мин
6 13:25-14:05 13:35-14:15 10 мин

5-12-е классы

№ 
п/п

Время начала и конца урока Перемена

д/н Понедельник Вторник-Пятница
1 09:00 - 09:30 09:00-09:40 10 мин
2 09:40-10:20 09:50-10:30 20 мин
3 10:40-11:20 10:50- 11:30 10 мин
4 11:30-12:10 11:40-12:20 10 мин
5 12:20-13:00 12:30 — 13:10 25 мин (обед)
6 13:25 - 14:05 13:35-14:15 10 мин
7 14:15-14:55 14:25-15:05 10 мин

6. Календарный учебный график для обучающихся 1-х доп. - 12-х классов 
на 2024/2025 учебный год

Учебные
недели

нонедельн 
ик вторник среда четверг пятница суббота Каникулы 

(дней)
1 четверть

1 1.09 2.09 3.09 4.09 5.09
2 8.09 9.09 10.09 1,1.09 12.09
3 15.09 16.09 17.09 18.09 19.09
4 22.09 23.09 24.09 25.09 26.09
5 29.09 30.09 1.10 2.10 3.10
6 6.10 7.10 8.10 9.10 10.10
7 13.10 14.10 15.10 16.10 17.10
8 20.10 21.10 22.10 23.10 24.10

27.10 28.10 29.10 30.10 31.10

Осенние 
каникулы 11 
календарных 
дней

2 четверть
9 5.11 6.11 7.11
10 10.11 11.11 12.11 13.11 14.11
И 17.11 18.11 19.11 20.11 21.11
12 24.11 25.11 26.11 27.11 28.11
13 1.12 2.12 3.12 4.12 5.12
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